
2026年成人高考专升本英语—学习计划
考试形式及
试卷结构

试卷总分：150 分                考试时长：150 分钟                    考试方式：闭卷，笔试                    
考试时间：10月中下旬，具体时间待定

考试要求

总要求：考生要掌握基本的英语语音基础知识，具备一定的语言运用能力，包括基本语音、语法以及词汇，一定的阅读理解、口语交际和初步的写作

考试维度：
(1)记忆：要能够记住大纲中规定的语音以及语法知识，要能够记住单词的拼写读音以及词汇的用法，要能够记住规定的短语和词组的主要用法。
(2)综合运用：能够使用各类语法知识，整体理解不同形式的对话与短文；能够根据特定的要求，比较连贯、得体并且逻辑清晰地进行表达。

试卷题型
比例

客观题约73%；    主观题约27%

试题难易
比例

容易题约35%；    中等难度题约55%；     较难题约10%

试题
（分两部分）

第I卷（选择题，共125分）。选择题包括：语音、词汇与语法、完形填空、阅读理解、补全对话
第II卷（非选择题，共25分）。非选择题：短文写作

试卷结构
语音：3%；                    语法与词汇：约10%；                完形填空：约20%；    
阅读理解：40%             补全对话：10%                        书面表达：17%

考点内容

一、语音（熟悉英语字母及常用字母组合在单词中的发音） 
1、元音字母     2、辅音字母    3、常用字母组合    4、字母不发音

二、词汇  
1、应掌握约3800个英语单词的大体用法和相应的词组，对一般交际中使用频率高的单词和短语能正确使用，能够根据上下文或利用构词法知识对词义进行推断
。

三、语法 
1、词法： 
(1)名词            （2）冠词          （3）代词          （4）数词         （5）形容词            （6）副词            （7）介词        （8）动词            （9）连词          
（10）感叹词           （11）主谓一致
2、句法：
①基本句型        
②句子按用途分类：陈述句、疑问句、祈使句、感叹句        
③句子按结构分类：简单句、并列句、复合句
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考点内容
四、阅读
题材：包含社会生活、传记、科普、史地等
体裁：包含记叙文、说明文、议论文、应用文等
要能读懂各类生词数不超过所读材料2%的文字材料，应明白所读材料的主旨大意，把握事实和有关细节，辨识作者的大体态度和观点，根据原文所给信息进行
推断和引申。

五、日常交际用语
1、问候       2、介绍         3、告别        4、感谢和应答        5、祝愿、祝贺和应答       6、道歉、遗憾、同情和应答        7、邀请和应答        8、提供(帮助等)
和应答        9、约会        10、意愿和希望 
11、请求、允许和应答         12、同意和不同意        13、喜好和厌恶          14、决断和坚持          15、判断和意见       16、能力        17、肯定和不肯定        
18、禁止和警告       19、可能和不可能 等等

六、写作
要求：写出一篇100-120词左右的短文
写作内容：涉及日常生活、一般常识和私人信件等
作文类型：1、命题作文       2、情景作文      3、私人信件

备考建议

1、词汇是基础。
2、基础语法要搞懂。
3、养成良好的阅读习惯，英语总分的高低关键在阅读。
4、结合每一讲相关的内容，完成课后练习，巩固所学。
5、合理安排时间，每日都收获一点点，积少成多。

答题技巧

1-60 题为选择题： 共 125 分，会做的，一定按照自己的理解，选出正确答案。确定不了正确答案的，可采用排除法。实在不会做的，就通读句子感觉哪个通
顺些，或者说哪些在生活中见得多些，就选择哪个。阅读题尽量在原文中找相近的句子，哪个接近就选哪个，这样正确率会稍微高点。注：选择题不能全部选择
同一个选项。
短文写作：根据考前资料包中的《英语写作范文》 把作文模板、句子背熟，套用进去，作文要求的格式一定不能错。

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育

重
庆
华
光
教
育


